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Als Leiter des ärztlichen Qualitätszirkels für Naturheilverfahren,  
Homöopathie und Akupunktur lade ich Sie herzlich ein, den diesjährigen  
CIM-Kongress in Düsseldorf zu besuchen.

Die Schulmedizin als auch die Naturheilkunde haben per se nur ei-
nen Sinn – sie sollen den Menschen helfen. Nicht jede Therapie hilft 
jedoch jedem Menschen. Es kommt darauf an, aus der Vielzahl der 
Therapien die Behandlung auszuwählen, die wirkt, die zielführend 
hilft. Und dabei spielt es für den Patienten keine Rolle, welchem 
Lager sich der Arzt zugehörig fühlt. Um die aus unserer Sicht unnö-
tige Abgrenzung der Schulmedizin von der Naturheilkunde einmal 
näher zu durchleuchten, haben wir die diesjährige Veranstaltung 
unter das Motto „Die Symbiose aus Schulmedizin und Naturheilkun-
de ist eine ganzheitliche Behandlung“ gestellt. Mit Ihnen gemeinsam 
wollen wir die verschiedenen Vorgehensweisen bei Diagnose und 
Therapie in der Schulmedizin und der Naturheilkunde analysieren 
und die Prinzipien, Chancen und Grenzen der komplementären und 
integrativen Medizin diskutieren. Wir wollen aufzeigen, warum die 
Naturheilkunde gerade bei chronischen Krankheiten so gute Erfolge 
hat und weshalb sie aber auch zum Beispiel bei akuten fieberhaf-
ten Effekten hilfreich sein kann. Unabhängig davon, ob es sich dabei 
um die Behandlung von akuten Infektionen bei Kindern, oder um 
eine ganzheitliche Schmerztherapie bei Erwachsenen handelt. Das 
Kongress-Programm zeigt viele Facetten auf, wo die Naturheilkunde 
eine sinnvolle Ergänzung oder Alternative zur Schulmedizin ist.

Bisher waren Naturheilverfahren sehr häufig ein Ausweg für Pa-
tienten, die von der Schulmedizin nicht zufriedengestellt werden 
konnten. Heute rate ich den Patienten, zuerst zur Naturheilkunde zu 
greifen und bei Bedarf die Schulmedizin hinzuzuziehen. Unabhän-
gig von meiner eigenen Überzeugung würde es mich freuen, wenn 
wir es mit diesem Programm zumindest schaffen, dem einen oder 
anderen in unserer schulmedizinischen Kollegenschaft Anregungen 
mit auf den Weg zu geben bzw. es uns gelingen würde, die eigene 
Sichtweise in dem einen oder anderen Fall noch einmal zu überden-
ken. Was meine Kolleginnen und Kollegen aus der Naturheilfrak-
tion angeht, so hoffe ich, dass wir Themen und Referenten für Sie 
ausgesucht haben, die Ihnen nicht nur neue Erkenntnisse bringen, 
sondern auch ihre eigenen gemachten Erfahrungen bestätigen. Der 
Lernerfolg ist in jedem Fall garantiert. Zu unserem Nutzen und zum 
Nutzen unserer Patienten. Wir sehen uns in Düsseldorf!

Dr. Christophe Melin
Ärztlicher Qualitätszirkel für Naturheil-

verfahren, Homöopathie und Akupunktur 



Raum 15
Zeit Referent Thema

11.00 – 11.45 h Dr. rer. nat. Ronald Dehmlow
Komplementäre Integrative Medizin (KIM) – heute:
Prinzipien, Chancen und Grenzen in Theorie und Praxis

11.45 – 12.30 h Manfred Dlouhy
Es geht ums Ganze: Die Grundlagen einer integrativen Weltsicht und Heilkunde - 
Diagnose und Therapiekonzepte

12.30 – 13.15 h Dr. med. Jürgen Aschoff Vergleich der Vorgehensweise Naturheilkunde – Schulmedizin

13.15 – 14.00 h Priv. Doz. Dr. med. Jost Langhorst
Ergebnisse der Arbeitsgruppe „Komplementäre und alternative Verfahren” im 
Rahmen der interdisziplinären S3-Leitlinie für Fibromyalgie

14.00 – 14.45 h
Dr. med. Hans-Joachim 
Petersohn

Salutomed – ein ganzheitlich orientiertes präventives medizinisches Konzept in der 
Synergie zwischen klassischer Medizin und Naturheilverfahren

14.45 – 15.30 h Arno Thaller
Fieber, Viren und Dendritische Zellen bei Krebs, Symbiose aus  
Schulmedizin und Naturheilkunde

15.30 – 16.15 h Dr. med. Jürgen Frost
Müssen Männer eher sterben als Frauen? Das Problem des Gefäßalters und 
Möglichkeiten der komplementär medizinischen Behandlung

16.15 – 17.00 h Dr. med. Sonja Reitz
Narben speichern Erinnerungen – wie Narben Körper und Seele krank machen  
und als häufiges Heilungshindernis wirken

17.00 – 17.45 h Dr. med. Sabine Gapp-Bauß Ein ganzheitlich-naturheilkundliches Stressbewältigungskonzept

Zeit Referent Thema

11.00 – 11.45 h Peter-Hansen Volkmann
Die hypoallergene orthomolekulare Therapie – hoT –  
als Basis einer ganzheitlichen Schmerztherapie

11.45 – 12.30 h Dr. med. Thomas Rampp Möglichkeiten Integrativer Schmerztherapie: aktuelle Entwicklungen

12.30 – 13.15 h Dr. med. Trang Xuan Nguyen
Obligatorischer Einsatz der modernen medikamentösen, operativen, multimodalen, 
komplementären und integrativen Medizin und Schmerztherapie 

13.15 – 14.00 h Dr. med. Michael Freimuth Atemwegsinfekte – welche Therapie hat wirklich Evidenz?

14.00 – 14.45 h
Prof. Dr. med. Detlev G. S. Thilo-
Körner, Dr. med. habil. Gabriele 
Thilo-Körner 

Der Darm, unser größtes Immunsystem, im Zentrum der  
„Integrativen Medizin“ – Diagnostik und Therapie

14.45 – 15.30 h Dr. med. Annemarie Petersohn
Chronisch entzündliche Hauterkrankungen – Neurodermitis – Diagnostik und 
Therapie auf der Basis naturheilkundlicher Erfahrungen als Ergänzung zum  
schulmedizinischen Konzept

15.30 – 16.15 h Dr. rer.nat. Elke Jaspers Mikrobiologische Therapie – Heilung und Vorbeugung durch Bakterien

16.15 – 17.00 h Dr. med. Ulrich Woestmann
Das infektanfällige Kind – wie therapiere ich mit naturheilkundlichen Methoden? 
Eigenblut, Mikrobiologische Therapie, Phytotherapie

17.00 – 17.45 h Dr. med. Matthias Ernst
Die Verbindung von Hyperkinetischem Syndrom – incl. AD(H)S, Allergien und 
Darmerkrankungen – ein psycho-neuro-immunologischer Ansatz. Genese, Diagnostik 
und Therapie

Raum 16

CIM 2009 – Das Programm des deutschen Kongresses  
für komplementäre und integrative Medizin
Samstag, 21. März 2009 im 
CCD. Düsseldorf, Messegelände 
Stockumer Kirchstr. 61
40474 Düsseldorf
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CAM 2009 – Die europäische Fachmesse  
für komplementäre und alternative Medizin
Seit über 20 Jahren findet die große Fachmesse mit deutschen und ausländischen Aus-
stellern in den Räumen des Congress Center Düsseldorf statt. Zum dritten Mal unter 
dem Namen: CAM. Diese 3 Buchstaben stehen international für eine Fachmesse für 
komplementäre und alternative Medizin. Auf der CAM präsentieren sich wieder rund 
200 Aussteller mit ihren Produkten und Dienstleistungen aus allen Bereichen der  
Naturheilkunde und Alternativmedizin.
 
Die CAM ist der Treffpunkt aller interessierten Ärzte und Therapeuten, die sich einen 
aktuellen Überblick über Neuheiten, innovative Lösungen und Verfahren verschaffen 
möchten. Alle wichtigen Anbieter, von Akupunktur über Labordiagnostik, von Medizin-
technik, Nahrungsergänzung über Pharmazie bis hin zu Praxisbedarf, finden Sie auf der 
CAM 2009 in Düsseldorf. 

Gewinnen Sie neue Erkenntnisse für Ihren Praxisalltag auf höchstem Niveau! 
Oder: Pflegen Sie bestehende Kontakte. Was immer auch Ihr Interesse 
für den Messebesuch sein mag - eines steht eindeutig fest: Die CAM 
2009 vom 21. – 22. März 2009 ist ein Muss für jeden Arzt und 
Therapeuten.

Die Eintrittskarte für den CIM-Kongress 2009 berechtigt 
am 21. März 2009 auch zum Besuch der parallel statt-
findenden Industrieausstellung CAM 2009.
 
Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.cam-expo.eu
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CIM-Kongress 2009
MCO GmbH 
Frau Lara Seufert
Elisabethstr. 14
40217 Düsseldorf

Vorname

Name

Firma/ Praxis

Straße/ Nr.

PLZ/ Ort

Tel. 	 Mobil

eMail

Internet

eMail: info@cim-kongress.com
Telefon: +49 - 211 - 38 600 - 0
Telefax: +49 - 211 - 38 600 - 60

Karten Vorbestellung

Anmerkungen: Nach Rücksendung dieser Vorbestellung und Angabe Ihrer Email-Adresse erhalten Sie die entsprechende(n) Eintrittskarte(n) und eine Bestätigung/Rechnung 
mit ausgewiesener MwSt. Mit Ihrer Unterschrift geben Sie Ihre Einwilligung, dass wir Sie zukünftig per Email oder per Post bzgl. unserer Veranstaltungen kontaktieren dürfen. Die 
uns gegebene Einwilligung kann jederzeit wiederrufen werden. Eine Rückgabe bzw. ein Umtausch von bestellten Eintritts- bzw. Workshopkarten ist ausgeschlossen. Ein 
Besuch der Veranstaltungen ist nur dann möglich, wenn der Zahlungseingang auf dem Konto der MCO GmbH spätestens bis zum 10. März 2009 erfolgt ist.

Ort, Datum � Unterschrift

Sehr geehrte Frau Seufert,

gerne nehme ich die Möglichkeit wahr, Karten für den CIM–Kongress 2009 bis zum 05. März 2009 vorzubestellen.  
Das bedeutet: Kein Anstehen an der Tageskasse.

Veranstalter: MCO GmbH · Elisabethstraße 14 · 40217 Düsseldorf · Tel: 0211-386 00 0 · Fax: 0211-386 00 60 · www.mco-online.com
Träger: Ärztlicher Qualitätszirkel für Naturheilverfahren, Homöopathie und Akupunktur 

CIM-Kongress 2009 | www.cim-kongress.com | Samstag, 21. März 2009 im CCD. Düsseldorf

Hinweis: Die Tageskarte(n) berechtigen zum Besuch des CIM–Kongresses 2009, sowie zum Besuch der Messe CAM 2009, zum Besuch des 
Deutschen Heilpraktikertages 2009 (ohne Workshops) am 21. März 2009.

(Anzahl) Tickets im Vorverkauf:
	 Tageskarte: 15,- Euro für Aktive, d.h. für diejenigen, die nachweislich eine Verlinkung ihrer Internetseite mit 

	 www.cim-kongress.com vornehmen. Meine Homepage: www. 

	 Tageskarte Samstag, 21. März 2009: 25,- Euro für Studenten

	 Tageskarte Samstag, 21. März 2009: 29,- Euro

A.

Hinweis: Die DHT-Workshopkarte berechtigt zum Besuch des ausgewählten Workshops, sowie zum Besuch des DHT-Vortragsprogramms an 
beiden Tagen. Für jeden weiteren Workshop muss eine zusätzliche Workshopkarte erworben werden.

Workshopkarte 26. Deutscher Heilpraktikertag für den 21.und / oder 22. März 2009: á 50,- € für Aktive, 

d.h. für diejenigen, die nachweislich eine Verlinkung ihrer Internetseite mit www.heilpraktikertag.de 

vornehmen. Meine Homepage: www.

Workshopkarte 26. Deutscher Heilpraktikertag für den 21.und / oder 22. März 2009: á 65,- € für Nicht-

Aktive. Weitere Informationen erhalten Sie unter www.heilpraktikertag.de

(Anzahl) Parallelkongresse: Neben dem CIM-Kongress 2009 finden im CCD Süd parallel weitere Kongresse 

statt. Auch hierfür können Sie im Vorverkauf Karten erwerben.

	 Eintrittskarte 3. Düsseldorfer Symposium für Biologische Krebsmedizin: für den 22.März 2009 

	 á 89,- EURO inkl.19% MwSt. Weitere Informationen erhalten Sie unter www.biologische-krebsmedizin.de

	 Eintrittskarte 8. Deutscher Präventologen Kongress für den 21. + 22. März 2009: á 50,- € für Aktive,  

	 d.h. für diejenigen, die nachweislich eine Verlinkung ihrer Internetseite mit www.praeventologen-kongress.de 	

	 vornehmen. Meine Homepage: www.

	 Eintrittskarte 8. Deutscher Präventologen Kongress für den 21. + 22. März 2009: á 65,- € (vor Ort á 89,- 

	 EURO). Weitere Informationen erhalten Sie unter www.praeventologen-kongress.de

B.


